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Tai Chi | Qi Gong Kurse / 1. Halbjahr 2025	   	  

Wir üben jeweils am:	 	 Unterrichtsfrei am: 
Di./Mi.     28./29. Januar 
Di./Mi.     04./05. Februar 
Di./Mi.     11./12. Februar 
Di./Mi.     18./19. Februar	  
Di./Mi.     25./26. Februar	   
Di./Mi.     04./05. März	 	  
-	 	 	 	 	 12.+13. März, Fortbildung	 	   
Di./Mi.    18./19. März  
Di./Mi.    25./26. März 
Di./Mi.    01./02. April 
-	 	 	 	 	 08. + 09. bis 15.+16. April, Osterferien	  
Di./Mi.    22./23. April  
Di./Mi.    29./30. April	 	  
Di./Mi.    06./07. Mai 
Di./Mi.    13./14. Mai 
Di./Mi.    20./21. Mai 
-	 	 	 	 	 27./28. Mai bis 10./11. Juni, Pfingstferien	  
Di./Mi.     17./18. Juni 
Di./Mi.     24./25. Juni 
Di./Mi.      01./02. Juli 
Di./Mi.      08./09. Juli	 	 ab 15./16. Juni Sommerpause 

Der Kursgebühr beträgt 325,00 Euro   
Die Summe bitte vorab überweisen oder spätestens zu Kursbeginn in bar mitbringen. 
(Frankfurter Volksbank IBAN DE96 5019 0000 6300 8668 81)	  
    
Aus Zeiten  		 	 Schweigekurse: Deep Rest Meditation und Qi Gong  	 	  
Winter Stille	      	 	 Sonntag 26.01.2025., 10:00 - 14:00 Uhr  
Frühlings Erwachen	 Sonntag 23.03.2025, 10:00 - 14:00 Uhr	  
Sommer Flow	      	 Sonntag 13.06.2025, 10:00 - 14:00 Uhr	    je 50,00 Euro 
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